
  
 

 

 
NieuwsbOde | mei 2024 
 
Beste patiënt, 
 
Iedere dag kijken we hoe we ons werk beter kunnen 
doen en hoe we u goede zorg kunnen blijven bie-
den. In deze nieuwsbrief geven we u tips en advies 
over hoe u goed voor zichzelf kunt zorgen, samen 
met Odedokter. Ook vertellen we u nieuwtjes over 
onze praktijk.  
 
MEDISCH | Mazelen en kinkhoest 
 
Mazelen en kinkhoest heersen op dit moment.  
 
Kinkhoest is erg gevaarlijk, vooral voor baby’s. Uw 
kind kan moeite krijgen met ademhalen. Heeft u vra-
gen of wilt u advies? Kijk dan op www.thuis-
arts.nl/kinkhoest. Op deze website wordt hetzelfde 
advies gegeven als door uw huisarts en de assis-
tente. 
 
Mazelen is een besmettelijke ziekte die wordt veroor-
zaakt door een virus. Je kunt er heel erg ziek van wor-
den. Tegen mazelen bestaat geen behandeling, je 
moet uitzieken. Een vaccinatie biedt bescherming 
tegen de ziekte. De vaccinatie beschermt het beste 
op kinderleeftijd. Heeft u nooit een vaccinatie ge-
kregen? Dan heeft u grote kans om ziek te worden.  
U kunt nog steeds een vaccinatie halen. Voor uw 
kind neemt u contact op met het consultatiebu-
reau: www.cjgrijnmond.nl/contact. Voor uzelf als 
volwassene neemt u contact op met   www.ggdrot-
terdamrijnmond.nl/contact.  
 
HANDIG | Uw gegevens 
 
Wilt u af en toe nakijken of uw contactgegevens 
nog kloppen? Vooral uw mobiele nummer is belang-
rijk. Ook het telefoonnummer van uw kind of uw part-
ner. Dan kunnen wij uw gezinsleden in geval van 
nood bereiken. Is uw e-mailadres ook nog correct? 
U past uw gegevens makkelijk online aan via 
www.mijngezondheid.net. 
 
HANDIG | Onze gegevens 
 
Odedokter heeft 3 praktijken: A, B en C. Bel op het 
juiste nummer. Weet u niet in welke praktijk u bent 
ingedeeld? Vraag het ons. 
 

A 010 – 483 55 78 |B 010 – 483 15 14 |C 010 – 483 36 46 
 
HANDIG | Gegevens van kinderen 
 
Is uw kind 16 jaar of ouder? Dan mag de huisarts al-
leen informatie geven over uw kind als hij dat ook 
wil. Uw kind beslist zelf over de behandeling. 
 
 
 

 
 
Is uw kind tussen de 12 en 16 jaar? Dan geeft de huis-
arts informatie over de behandeling aan de ouder  
of verzorger door. Jullie beslissen samen over de be-
handeling. Uw kind krijgt ook uitleg van de dokter. 
 
Bij kinderen onder de 12 jaar beslissen de ouders of 
verzorgers over de behandeling van het kind.  
 
Meer informatie vindt u op www.thuisarts.nl/rech-
ten-en-plichten-van-patiënten. 
 
DIGITALE ZORG | Vragenlijst 
 
Vanaf half juni hebben we een nieuwe manier om u 
sneller te kunnen helpen. Wij gaan dan werken met 
een digitale vragenlijst. Als u ons belt, sturen wij u een 
sms met een link naar de vragenlijst. De vragen vult 
u in op uw telefoon. Op basis van de antwoorden 
bellen wij u terug of sturen wij u een sms met advies 
waarmee u zelf aan de slag kunt. 
We stoppen met www.spreekuur.nl. 
 
DIGITALE ZORG | MijnGezondheid.net 
 
Online uw vraag aan ons stellen op uw eigen mo-
ment, dat is wel heel handig! En het is nog veilig ook. 
Zodat niemand uw persoonlijke gegevens kan in-
zien. Heeft u al een account? Op onze website 
www.odedokter.nl vindt u halverwege de pagina 
een roze met blauw logo van MijnGezondheid.net. 
Daar kunt u meer informatie vinden. Om toegang te 
krijgen logt u in met uw DigiD.  
 

In het account kunt u een consult aanvragen, een 
afspraak inplannen, laboratoriumuitslagen inzien, 
uw bloeddrukmetingen doorgeven, recepten aan-
vragen, uw medicijnoverzicht printen, afspraken be-
kijken en herinneringen voor afspraken instellen. 
 
ONS TEAM | Afscheid van dokter Snijder 
 
Per 1 juni gaat dokter Snijder na 22 jaar de praktijk 
verlaten.  Zij heeft al die jaren met veel plezier in de 
praktijk gewerkt. Velen van u zullen haar kennen. Zij 
heeft besloten een nieuwe uitdaging aan te gaan. 
Wij bedanken haar voor haar inzet en betrokken-
heid bij de praktijk.  
 
(lees verder op de achterzijde) 
 
 
 



  
 

 

 
U kunt persoonlijk afscheid van haar nemen op: 
 
Vrijdag 31 mei 2024 van 14.00 tot 16.30 uur 
 
U hoeft hiervoor geen afspraak te maken. Wij vragen 
u om niet het spreekuur te gebruiken om afscheid 
van haar te nemen. 
 
Onderaan deze nieuwsbrief leest u haar persoonlijke 
brief.  
 
ONS TEAM | Nieuwe dokters 
 
U ziet enkele nieuwe gezichten in onze praktijk: 
- Dokter Pinel werkt sinds maart dit jaar als basis-

arts bij ons. Zij komt in de plaats van dokter Lock. 
Dokter Lock volgt nu de huisartsopleiding. 

- Per 1 september komt dokter Haidari voor dok-
ter Snijder. Dokter Haidari werkte al eerder bij 
Odedokter tijdens haar huisartsopleiding. 

- In de tussentijd werken we met tijdelijke waarne-
mend huisartsen.   

 
ONS TEAM | Zwangerschapsverlof POH-S 
 
Onze praktijkondersteuner Sanne Kramers gaat van 
augustus tot en met november met zwangerschaps-
verlof. Inge Wijnands wordt haar tijdelijke vervanger. 
We kijken uit naar haar komst. Praktijkondersteuners 
Bram de Witte, Karen Snoek en longverpleegkun-
dige Margriet Zaagman zullen in die periode vaker 
aanwezig zijn. 
 
ONS TEAM | Persoonlijke brief dokter Snijder 
 
Rotterdam, mei 2024 
  
Beste allen,  
  
Omdat ik niet van iedereen persoonlijk afscheid 
zal kunnen nemen, wil ik op deze manier laten 
weten dat ik per 1 juni zal vertrekken bij prak-
tijk Odedokter. Dat is best een lastige, maar be-
wuste keuze geweest.  
Na bijna 22 jaar met ontzettend veel plezier 
huisarts te zijn geweest in IJsselmonde, is het 
voor mij tijd om andere paden te verkennen. 
  
In al deze mooie afgelopen jaren heb ik talloze 
patiënten mogen behandelen, lief en leed ge-
deeld, vele ontwikkelingen meegemaakt in de 
(huisarts-)geneeskunde en in de maatschappij. 
Ik heb de jarenlange en persoonlijke band met 
mijn patiënten en hun levensloop altijd heel bij-
zonder gevonden. Kleine kinderen heb ik zien 
opgroeien en zijn nu soms zelf ouders geworden.  
 
 
 

 
Je groeit met elkaar mee. Mensen mogen bij-
staan op moeilijke momenten in hun leven en 
iets voor hen kunnen betekenen, vind ik ontzet-
tend mooi en bijzonder om te kunnen doen. Met 
een lach en een traan… 
  
In praktijk Odedokter en de voorlopers daarvan 
heb ik met veel plezier en passie diverse rollen 
vervuld. Samen hebben we als hecht team jaren-
lang gewerkt aan de krachtige praktijk die er 
nu staat. Ik ben trots op wat we allemaal be-
reikt en doorstaan hebben, al is het natuurlijk 
nooit klaar. En ik ben dankbaar dat ik hieraan 
jarenlang mijn bijdrage heb mogen leveren.  
  
Ik bedank alle patiënten van praktijk Odedok-
ter ontzettend voor al het vertrouwen dat jullie 
in mij hebben gehad in al deze jaren. De vele 
mooie, opmerkelijke en dierbare herinneringen 
zal ik blijven koesteren.  
  
Mijn aandacht zal de komende tijd liggen op 
mijn werk als arts bij de alarmcentrale SOS In-
ternational en daarnaast zal ik diensten op de 
huisartsenpost Zuid blijven doen. 
  
Graag tot ziens, ergens. 
 
Ik wens jullie het allerbeste toe!  
  
Hartelijke groeten van Dokter Snijder 
 
 
 
 
 


